Liebe Sportlerinnen , liebe Sportler ,

es ist wieder soweit, das Sportabzeichen-Trairfindet fir den Verein “ Schlei-Segel-Club“ ab

Donnerstag, den 2.Mai 2013 jeweils um Q8Jbr
(in den Sommerferien nur nach Absprache mit défelh)

im bekannten Stadion statt. Erfreulicherweise siiedHerren Werner Welpot und Heinz-Harald Schmatnv SV-
Schleswig bereit, das Training zu begleiten undRtigungen abzunehmen.

Die Termine fur die Abnahme der 5. Ubung -20km Radén- sind:

Mittwoch 12. Juni 2013 18.00 Uhr

Mittwoch 19. Juni 2013 18.00 Uhr

Mittwoch 4. Sept. 2013 18.00 Uhr —fur Nachziigle
Treffen ist auf dem Parkplatz der Autobahnzufahgel-Richtung Hamburg. Von dort geht es in Richthiadlingstedt,
Kurburg, Ellingstedt vorbei, bis Morgenstern. Vaneam markierten Wendepunkt aus geht es dann z|(rsieke auch
die Rickseite).

Denkt bitte daran, dass jedes verniinftige Traimiitgeinem Aufwdrmen und nicht mit einer

Abnahme beginnen sollte! Gleichfalls sollte bei Badfahrprufung ein Kopfschutz getragen werdenwies
ausdrucklich darauf hingewiesen, dass unsere 3pppg kein eingetragener Verein sondern nur eirlos
ZusammenschluR von Sportinteressierten ist uné laftung beiUnfallen aller Art ausgeschlossen ist

Die Abnahme der Schwimmiibungen ist von jedem selbsirganisieren. Mit diesen Ubungen sollte resitity
begonnen werden , um Uberraschungen zu vermeiden.

Angehorige, Partner, Freunde, Bekannte, Jugendlinbe<inder sind herzlich willkommen.

Bitte zum Trainingsbeginn die ausgefillten Prifgarund den Unkostenbeitrag von 7,50 Euro, Jugemellveiterhin
5,-- Euro mitbringen.

Wer in diesem Jahr nicht teilnimmt, mége sich bitézhtzeitig abmelden.

Kinftig wirden wir gerne die Einladungen per Matsenden. Wer damit einverstanden ist, der bgstdies
durch eine Mail agarlo.luebker@t-online.de

Wir wiinschen allen viel SpalR und Erfolg!

Werner Welpot Heinz-Harald Schmidt Jens Otzen Carl Lubker, Seekamp 8
Alter Garten 16 Abelsteg 6 Apothekergang 2 lalmau
T. 31106 T. 32742 T.988899 T. 41124 , H. 01702121569

Beachten sie bitte auch die Mitteilungen des TS¥@anTagespresse oder im Internet. Die neuen Régettas
Sportabzeichen sind unter DSOB Sportabzeichen RB18ternet zu finden.

Schleswig im Méarz 2013

gez. Carl Lubker



